СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ

ПМ.04 «Профилактическая деятельность»

МДК 04.01 «Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения» 

Работа на терапевтическом участке 

Задачи участковой службы. Принципы организации участковой терапевтической службы. Изучение документации участка. Изучение и практическое выполнение функциональных обязанностей участковой терапевтической медсестры на приеме и на дому. Подготовка амбулаторного приема. Сортировка пациентов. Выполнение лечебных и диагностических врачебных назначений в поликлинике и на дому. Заполнение документации. Информирование пациента о подготовке к исследованиям. Выполнение работы по диспансеризации. Комплектная сумка врача терапевта. Наблюдение за состоянием пациента, соблюдением режима и рекомендаций, прием лекарственных веществ. Организация работы по формированию здорового образа жизни. Соблюдение принципов медицинской этики в отношениях с коллегами, пациентами. Заполнение дневника работы среднего медицинского персонала поликлиники. Организация диспансеризации населения и участие в ее проведении. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий на закрепленном участке. Проведение санитарно-гигиенического просвещения населения. Проведение диагностики групп здоровья.  Проведение иммунопрофилактики. Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения. Организация здоровьесберегающей среды. Организация и проведение работы школ здоровья для пациентов и их окружения. Оформление медицинской документации.

Студент должен уметь:

· Организовать свою работу в поликлинике и на дому.

· Вести документацию медицинской сестры.

· Осуществлять сестринский процесс у пациентов, получающих лечение на дому.

· Оценить возможности самоухода, ухода.

· Обучать пациента (семью) самоуходу, уходу.

· Наблюдать за лечением и адаптацией к лечению.

· Дать рекомендации по правильному приему назначенных препаратов.

· Характеризовать назначенную диету.

· Выполнить врачебные назначения.

· Подготовить к диагностическим исследованиям, осуществить забор анализов.

· Оказать доврачебную помощь при неотложных состояниях.

· Способствовать формированию поведенческих мотивов на здоровый образ жизни.

· Составить и провести беседы, доклады, оформить санитарные бюллетени, памятки, плакаты по основным разделам санологии

Студент должен знать:

· Принципы организации участковой терапевтической службы и её задачи.

· Основные задачи деятельности участковой терапевтической медсестры.

· Функциональные обязанности участковой терапевтической медсестры на приеме и на дому.

· Принципы диспансеризации, этапы и уровни диспансеризации терапевтических больных.

· Группы нозологических форм, подлежащих диспансерному наблюдению у терапевта.

· Функциональные обязанности участковой терапевтической медсестры в проведении диспансерного наблюдения терапевтических больных.

· Проблемы пациентов, получающих лечение на дому.

· Основные симптомы и синдромы при заболеваниях внутренних органов.

· Принципы оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в терапии.

Работа в прививочном кабинете поликлиники

Студент должен уметь:

· составить календарь прививок;

· оказать неотложную помощь при анафилактическом шоке;

· провести патронаж к привитому ребенку;

· привести документацию регистрации профилактических прививок; 

· проведение первичной и вторичной профилактики;

·  консультация пациента по вопросам иммунопрофилактики. 
Студент должен знать:

· требования к прививочному кабинету, оборудование; 

· санитарно-эпидемический режим прививочного кабинета;

· календарь прививок, сроки вакцинации, доступ к профилактическим прививкам, медицинские отводы от прививок, их сроки;

· виды вакцин, их характеристика, условия хранения, сроки использования;

· показания и противопоказания к вакцинации;

· клинические симптомы общих и местных поствакцинальных реакций.

Практика в детской поликлинике 

Работа на участке

Студент должен уметь:

· провести антропометрию детей с оценкой по стандартам физического развития; взять мазок на BZ;

· провести дезинфекцию предметов ухода за больными, инструментария (шпатели, термометры);

· уметь общаться с родителями и родственниками больного ребенка.

· провести субъективное и объективное исследование пациента;

· обучать население принципам здорового образа жизни;

· проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия;

· консультировать по вопросам рационального и диетического питания;

· организовывать мероприятия по проведению диспансеризации;

· осуществить прием больных детей;

· выписать рецепты, направления на амбулаторное обследование, консультации специалистов;

· рассчитать профилактическую и лечебную дозу витамина Д;

· оценить пробу Сулковича;

· оценить анализ крови, мочи, кала на бактериологическое обследование, яйца глист и копрограмму;

· поставить согревающий компресс на ухо ребенку, банки, горчичники; закапать капли в глаза, нос, 

· составить план профилактических прививок;

· взять анализ кала для бактериологического обследования на яйца глист, копрограмму;

· провести патронаж к здоровому и больному ребенку;

· обработать пупочную ранку новорожденного ребенка;

· выписать рецепт на молочную кухню;

· измерить артериальное давление у детей;

· провести термометрию;

· поставить и обосновать диагноз;

· назначить лечебную диету, лечебно-охранительный режим, фармакотерапию.

Студент должен знать:

· устройство и принцип работы детской поликлиники, преимущества профилактического направления медицины при организации медицинской помощи детям;

· санитарно-эпидемиологический режим детской поликлиники;

· профилактическую, лечебную, санитарно-просветительную работу с общественностью на участке;

· медицинскую документацию участка, ее ведение, отчетность;

· правила проведения патронажа к здоровому и больному ребенку; 

· организацию диспансеризации на участке в детской поликлинике;

· календарь профилактических прививок, правила  отбора детей на прививки;

· принципы организации питания детей младшего возраста на молочной кухне;

· роль фельдшера в профилактике здорового образа жизни ребенка

· основные клинические проявления различных заболеваний, встречающихся в детском возрасте;

· показания к госпитализации больных детей.

Работа в прививочном кабинете поликлиники

Студент должен уметь:

· составить календарь прививок;

· оказать неотложную помощь при анафилактическом шоке;

· провести патронаж к привитому ребенку;

· привести документацию регистрации профилактических прививок; 

· проведение первичной и вторичной профилактики;

·  консультация пациента по вопросам иммунопрофилактики. 
Студент должен знать:

· требования к прививочному кабинету, оборудование; 

· санитарно-эпидемический режим прививочного кабинета;

· календарь прививок, сроки вакцинации, доступ к профилактическим прививкам, медицинские отводы от прививок, их сроки;

· виды вакцин, их характеристика, условия хранения, сроки использования;

· показания и противопоказания к вакцинации;

клинические симптомы общих и местных поствакцинальных реакций
